
公益財団法人富山県健康づくり財団 正規職員採用試験実施要領【随時募集】 

（保健師） 

 

１ 採用職種、予定人数及び職務内容 

職  種 採用予定人数 職 務 内 容 

保健師 １名 

・生活習慣病の予防など県民の健康づくりの推進を目的とした、

講座の開催や、国際健康プラザの施設を活用した運動・休養等

の実践的指導業務 

・特定保健指導業務（当財団 健康増進センターとの連携事業含

む。） 

・利用者の体調不良・負傷時の応急処置等 

・その他雇用者の指示する業務 

※業務に当たっては、保健師、看護師及び栄養士が協力し、医師

（水曜午後出勤）の助言も得て、企画・実施します。 

 

２ 採用時期及び勤務地 

採 用 時 期 随時 
（採用決定者と調整のうえ決定します。） 

（資格取得見込者は、資格取得後の採用になります。） 

勤  務  地 富山市友杉151 富山県国際健康プラザ 

 

３ 受験資格 

（１）上記職種に必要な資格免許を有する者（取得見込みの者を含む。） 

（２）次のいずれかに該当する方は受験できません。 

  ア 拘禁刑以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで又はその執行を受けることがなくなる

までの者 

  イ 日本国憲法施行の日以降において、日本国憲法又はその下に成立した政府を暴力で破壊す

ることを主張する政党その他の団体を結成し、又はこれに加入した者 

  ウ 平成11年改正前の民法の規定による準禁治産の宣告を受けている者（心神耗弱を原因とす

るもの以外） 

 

４ 試験日時及び試験会場 

申込者と調整のうえ別途連絡します。 

 

５ 試験の方法及び内容 

（１）適性検査 

ア 職場適応性検査(20分)  

イ 性格特性検査(20分) 

（２）面接試験 

  ※主として人柄等についての個別面接による試験(15分程度） 

  



６ 勤務形態等 

（１）勤務時間 

１日７時間45分、１月毎に下記①～④のシフト制 

（ただし、希望により②通常勤務のみもあります。） 

① ８時15分～17時00分（早番） 

② ９時00分～17時45分（通常勤務） 

③ 10時45分～19時30分（中番） ※日・祝日（10時～19時まで開館） 

④ 13時45分～22時30分（遅番） ※平日・土（10時～22時まで開館） 

※②通常勤務以外の勤務は、月６回程度 

（２）休日 

週休２日（月曜日（休館日）及び指定日）。ただし、月曜営業日に勤務の場合あり。 

その他就業規則に定める、年次休暇、病気休暇、特別休暇、育児・介護休暇 

 

７ 給与、雇用条件 

（１）給与は、公益財団法人富山県健康づくり財団職員給与規程に基づき支給します。 

（２）初任給（令和８年４月現在） 

         月額263,400円（短期大学３年卒）～月額266,900円（大学４年卒） 

       ただし、前記「６勤務形態」の勤務時間が②通常勤務のみの場合は、 

         月額232,900円（短期大学３年卒）～月額239,800円（大学４年卒） 

※ 初任給は、採用前の経歴等に応じて加算されることがあります。 

（３） 諸 手 当 扶養手当、住居手当、通勤手当、期末・勤勉手当（令和７年度実績 4.62月）等

(規定の改定に伴う変更あり。) 

（４） 加入保険等 健康保険、厚生年金、介護保険、雇用保険等 

（５） 試 用 期 間 正式採用は、６か月勤務しその間良好な成績で職務を遂行したときとなります。 

 

８ 受験申込手続及び採用等 

（１）申込先及び問合せ先 

〒939-8224  富山県富山市友杉151番地 

公益財団法人富山県健康づくり財団  富山県国際健康プラザ（担当 黒田）TEL 076-428-0820 

（２）申込方法 

   次の書類を上記（1）へ提出してください。 

   ア 職員採用試験申込書 

   イ 職員採用試験エントリーシート（履歴書に代わるもの） 

   ウ 最近３か月以内に撮影した本人の写真（イのエントリーシートに貼付のこと） 

   エ 最終学校の卒業証明書（又は卒業見込証明書） 

   オ 最終学校の学業成績証明書 

   カ 資格取得証明書の写し 

※ ア及びイについては、富山県国際健康プラザ（愛称：とやま健康パーク）のホーム

ページより取得できます。 

(URL  https://toyama-pref-ihc.or.jp/) 

     ※  郵送の場合は、書留又は簡易書留郵便としてください。 

（３）申込受付 

    随 時  

※採用決定者が予定人数に達した場合、その時点で受付を終了します。 

https://toyama-pref-ihc.or.jp/


 

９ 合格発表 

   試験終了後、書面で通知します。 

  

10 そ の 他 

   提出された個人情報は厳正な管理のもとに保管し、本採用試験関係以外に使用することはあ

りません。 


