
 

 

体力測定コース申込書(個人用) 

■ 申し込まれる方へ … 発熱や風邪症状があるなど、体調に不安がある場合は利用をご遠慮 

            ください。 

■ キャンセル及び変更等について 

 ・ご都合により、キャンセルされる場合は、必ず連絡くださいますようお願いいたします。 

・実施日を変更される場合も、早めにご連絡ください。 

 

 

 

◎スタジオエリア(大スタジオ・小スタジオ)を利用の際は、室内用シューズが必要です。 

※ リラックスゾーン他、館内の移動は、裸足または靴下履きでご利用いただきます。 

◎館内着、タオルセット（バスタオル・フェイスタオル）を無料でご用意していますが、ご自分 

のスポーツウェア等を使用されても結構です。 

◎プール及びバーデゾーン(水着を着て入る温泉浴)のご利用される場合は､水着･水泳帽が必要 

です。 ※ ゴーグルの使用は任意です。※水着は 440 円でレンタルしております。 

※ 水泳帽は 650 円で販売しております。レンタルはしておりません。  

◎自由参加プログラムにもご参加いただけます。（内容別途） 

◎当館の温泉“湯治庵(とうじあん)”には、リンスインシャンプーやボディーソープがあります。 

◎リラックスゾーン利用の際は、飲食はご遠慮ください。 

◎健康パークは、館内及び敷地内禁煙です。 

 

 

 

 

測定希望日 202  年    月    日 (   時   分頃来館予定) 

フリガナ  

性 別 男 ・ 女 
氏 名  

生年月日 (昭和・平成）  年   月   日生 年 齢       歳 

住 所 
（〒      ） 

 

電話番号  

期間利用の方 期間（西暦   年  月  日～     年  月  日） 

健康スタジアムご利用の諸注意事項等 

 

公益財団法人富山県健康づくり財団 富山県国際健康プラザ（愛称：とやま健康パーク） 

〒939-8224 富山市友杉 151番地 TEL 076-428-0809 ／ FAX 076-428-0831 

 


