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       T       E       L       .     

       F       A       X       .     

       お       問       い       合       わ       せ       、       お       申       込       み       は       お       電       話       ・       F       A       X       、       健       康       パ       ー       ク       受       付       に       て     

           受           講           定           員         

           各           回           
8           名         

           開           催           日           時         

           １           ：           7           月           5           日           (           土           ）           
２           ：           1           1           月           1           日           (           土           )         

           1           1           ：           3           0           ～           1           3           ：           3           0         

           と           や           ま           健           康           パ           ー           ク           2           階         

           第           １           研           修           室           
第           ２           研           修           室         

           開           催           場           所                参       加       費     

              
1                                                                             回       ：       1       ,       0       0       0       円                            
友       の       会       会       員       ：       8       0       0       円                                                                                                                                                                                      

(       税       込       ）     
       当       日       受       付       に       て       お       支       払       い       

く       だ       さ       い     

       参       加       特       典       ：       健       康       ス       タ       ジ       ア       ム       3       時       間       利       用       半       額       利       用       券       1       枚       進       呈       (       約       3       ヵ       月       有       効       ）     


