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※参加費（現金のみ）は当日に集めます。※キャンセルの場合は必ずご連絡ください。

※特典①は講座終了後にご利用頂けます。※特典②、③は有効期限がございます。参加者1人につき1枚です。

※保護者1名に対し子ども2名（対象の学年のみ）まで可。

冬季

午後の部

手打ちうどんで
パワーアップ！

〜コシのあるうどん作り〜

心に魂を！
ヒップホップダンスに
チャレンジしてみよう！

10:00〜13:00

13:30〜14:30

午前の部

午後の部

10:00〜13:00

13:30〜15:00

パティシエ気分
ブッシュ・ド・ノエル作り

お正月飾り

〜ミニ門松づくり〜

場　所　とやま健康パーク（集合場所　２F　第１研修室）
対　象　小学３〜６年の児童とその保護者
定　員　夏季８組　冬季８組（最少催行２組）
費　用　小学３〜６年生１名〜２名及び保護者１名　1組 3 , 1 5 0円
申込み　とやま健康パーク受付、T E L、 F A Xにてお願いいたします。
　　　　※申込みは先着順です。定員に達した時点で募集を締め切らせていただきます。
締　切　夏季2 0 2 3年 7月 2 2日 (土 )   冬季 2 0 2 3年 1 2月 1 6日 (土 )

（日） (土)7/30 12/23

特典①当日3時間無料利用！

特典②3時間無料利用券プレゼント！

特典③1回利用半額券プレゼント！

●お問い合わせ、お申し込みは
　富山県国際健康プラザ（愛称：とやま健康パーク）〒9 3 9 - 8 2 2 4富山県富山市友杉1 5 1番
　☎ 0 7 6 - 4 2 8 - 0 8 0 9　 F a x 0 7 6 - 4 2 8 - 0 8 3 1　♦休館日：月曜日（祝日の場合翌日）


